LUU Y: BAN NHAP CHUA HIEU DPINH — XIN TRANH IN AN PHO BIEN

01/10/2023 — Phap thoai tai Thién vién Nguyén Thiy (Sai Gon)

Kalama tri an co6 Diéu Hy ghi bai.

Kinh bach chu tang, kinh thua dai chung
Chung ta c6 duyén lanh rat 14 16n khi chiéu mua Sai gon chung ta gip nhau & day. Va t6i ciing ban khoan
khong biét 14t nira ba con di vé kiéu gi.
30 nim rdi chung t6i mai co dip tro lai chiia Nguyén thiy nay.
Thua quy vi,
Tén goi Nguyén thuy, Phat giao nguyén thuy, chir nguyén thuy trong Phat giao Nguyén thuy gay tranh cai
rt 16n trong gidi Phat tr Nam — Bic truyén xwa gio. Vi, theo st thi xwa gio khong hé ton tai nhanh Phat
gido nao Nguyén thiry hét. Minh thi minh ty nhan chtr nguoi ta khong ¢6 nhan. Vi sao? La vi gio lai cac
trang gido str minh s& thiy Phat gido Nam tong/ Nguyén thuy hién gid chi 1a mot phan phai ctia Phat gido
gbc thoi.
Tai sao toi bat ddu bai giang chiéu nay bang mot cau chuyén hoi trat ban 18 nhu vay. La vi sao? La boi vi
chung ta dang c6 mat ¢ chua c6 tén Nguyén Thuy.
Khong phai khoi khoi ma c6 chit nguyén thuy d6. Bai vi trong tiéng Viét Nam, thoi nguyén thiy 1a thoi
an 1ong ¢ 15, thoi hong hoang, mong mudi. Nhu vay thi chit nguyén thity & day nghia 1a gi? Do 1a Phat
gido so ky - primitive buddhism, hay 1a Phat gido thoi so khai. & day chiing ta khong thé goi Phat gido so
khai ma phai goi 1a so ky - Phat giao budi dau.
Bay gio ndi dung bai phap khong phai ban vé ndi dung gido sir, ma t6i mubn noi dén chuyén khac, mot
chuyén déc biét quan trong, thiét than hon 1a cai tén goi cua bd phai. b6 1a gi?
Noéi mot cach ndm na. Noi toi chit nguyén thiy t6i khong mudn nhic dén khia canh gido str, ma t6i mudn
n6i dén chuyén khac quan trong hon.
Nghia Nguyén thuy ndm na la ngudn gbc, coi ngudn.
Dém nay t6i s& cing v6i cac vi lam viée voi nhau chir d6. Theo t6i 1a rat quan trong, dic biét quan trong.
burc Phat minh - Dirc Phat Thich Ca Mau Ni noi riéng va chu Phat ba doi muoi phuong noi chung c6
Nhat thiét tri, cai gi cac Ngai ciing biét. Chi riéng Thinh vin di c6 bay muwoi may tri ri, noi gi 1a vi
Chéanh Dang Giac. Trong d6 c6 2 tri dic biét:

- Tri tht nhat, goi 1a Indrlyaparoparzyattanana biét r5 thién cin cia mdi ngudi day mong it nhiéu

ra sao chua du, ma mdi nguoi co kiéu thién rleng
- Tr} tht hai goi 1a Asayanusayaiianabiét — tri biét & cai ac tim, ac can mdi ngudi khac nhau nhu
thé nao.

Do chinh 1a nguon gbc cua chung ta.
Réng, budn ngu 1am ciing rang nghe cho xong bai giang t6i nay. D6 1a ngudn gdc clia chung ta.
Noéi theo A Ty BPam mot ching sinh gom ¢6 2 phan: Danh & Sic. Minh néi theo tir ngoai doi di la Phan
Hon & Phéan Xac. Phan x4c = cuc may chyc ky 16 cua minh. Con phan hdn tirc 12 budn, vui, thién, ac
trong tam tu moi ngudi = phan hén/ phan Danh phap.
O trong Danh phap do co nhiéu cach phan tich, nhleu cach chia ché, nhung c6 cach ma t6i van dung d6 1a
cai goi 1 tim hon/ tinh than ctia mot ching sinh gém 3 phan :
(1) Cai biét ctia tam, khong thién 4c;
(2) Tam so trung tinh- thanh té tAm 1y khi n6 hoi tu né lap day chirc ning ctia mot cai tim. Dé biét day 1a
mot ly tra, khong phai mot chén com thi ching ta phai xai tim s Tudng — chung ta biét né bang kinh
nghi¢m. Ai cho minh kinh nghi¢m do? B, me, gia dinh, théy c0, ban be, xa hoi, sach v¢, truong 16p,...
nhiing nguoi d6 cho minh biét day 1a tach tra khong phai chén com. Thi du vay.
Cho nén, dé 1am nén doi song tim linh ciia mot ching sinh, phai can dén 3 thanh t6 - (1) Tam — cai biét;
mac du & day co nhiéu vi hoc A Ty Dam théy tam c6 121, thét ra tam chi c6 1 thoi — chi ¢ biét, s& di goi
121 hay 89 1a cai biét d6 di kém 3 diéu kién:

- Mot, 1a n6 dya can nao trong 6 can.

- Hai 1a n6 biét tran nao trong 6 tran.

- Ba, tam s& nao da cong ghép 1am nén no.

Ba cai nay cong lai quyét dinh tim d6 1a tdm gi, va tir d6 ching ta c6 121 hodc 89 tim.
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Dém nay toi hi vong, bai gidng ndy c6 ghi 4m ba con vé nghe lai, chi con nhiing nguoi so co lan dau
nghe phai néi rat 1a kho, nhung khong phai vi chuyén kho d6 ma t6i giang mém hon, 1am mét di noi dung
quan trong.
Toi tro lai 2 cai tri cia dure Phat.

- Tri thr nhat, biét rd thién cin cta chung sinh, & mdi nguoi day hay mong

- Tri thtr hai biét rd 4c can.

T6i vira gi6i thiéu, thanh t6 1am nén tAm ctia mot chung sinh gém c6 3 phan:
(1) Cai biét cua Tam
(2) Nhitng thanh té tim 1y trung tinh khong thién 4ac, n6 chi bo sung nhiing khia canh, chiic ning cta
tam trong chuyén biét canh.
(3) Céc nhom tam so tich cuc va ti€u cuc.

Thi du, dé 1am nén mot tim bét thién, dé 1am nén mot tim hon gian trude hét chung ta can mot cai tam —
mot cai biét + tAm s& trung tinh + céc tdm s& thudc nhom san dé 1am nén cai goi la tdm san. Con néu noi
tong quat, néi gon dimg ké timg thir tAm thi dé c6 mot tim bét thién chiing ta phai can dén 1 céi biét cua
tam, 13 tdm so trung tinh, 14 tam s& tiéu cuc dé lam nén tam ac va 14 nay duoc thay thé boi 25 tAm s&
tich cyc dé 1am nén tam thién.
T6i biét cac vi rat nhire dau nhung bét budc, khi vao bai giang phai hoi chuyén mén ti.
O day toi vira noi, dtrc Phat so di Ngai co thé dé dang té do cho mot ngudi chig dao 1a boi vi Ngai ¢6 2
tri nay, Ngai nhin mot nguoi Ngai biét thién cin nguoi ndy nd bao nhiéu, va né ning vé cai gi; nd 1a mot
pham phu thi céi ac cua ho ndng vé cai gi.
Cai 4c cua nguoi nay ra sao, cai thién cua nguoi nay ra sao, cong 2 cai lai n6 tao nén nhan cach cua ngudi
nay. N6 tao nén nén tang tam thirc ciia nguoi nay. Va, Ngai can cu nén tang d6 Ngai thuyét mot bai phap.
Cho nén, cac vi coi trong kinh tang, cac vi thay c6 rat nhiéu trUfO’ng hop nguoi ta hoi dirc Phat mot cau
hoi ma Ngai khong c6 tra 1oi thang ma Ngai nhic dén mot van dé giéng nhu khong lién quan nhung that
ra cai tra 101 d6 giai quyét dugc thiac mic ciia nguoi kia.
T6i vi du. Vi du nay t6i hay xai lam.
Ba vo nhiéu chuyén vao méch chong, cam ram ba hang xom ba Tu ba Tam gi do thi thay vi ong chdng
ong phai can thiép, tham du vao dé tai ba vo vira noi, thi 6ng c6 nhiéu cach, c6 mot cach ong gitp ba vo
tat cai dai cua ba di. Ong chi hoi mot cau thoi: Néu com chua? Rudc con chua? Co hiéu khong? Chi c6 2
cau d6 1am cho ba vo nghi rang: Chuyén quan trong ¢ day 1a rudc con, va ndu com con chuyén ba Tam,
ba Tu c6 ra sao thi n6 khong phai 1 16n chuyén. Bay gio ma rudc con tré méi 1a 16n chuyén, bay gio chua
nau com méi 1a 16n chuyén. Cho nén, khi ngudi ta dén hoi dtrc Phat, c6 nhiéu truong hop Ngai khong tra
10i thang. Ngai tra 16i bang mot cau khong lién quan.
Thi du, nguoi ta hoi:

- Bach Thé Tén, con nghe Phat day 1y V6 Nga, nhu vay thi ai lam thién, lam &c, ai chiu sudng chiu

kh6? Phai co ngudi 1am ac, phai c6 ngudi chiu khd phai ¢6 nguoi lam thién méi co ngudi huong
qua lanh, qua vui chu.

Ngai khong tra 101, Ngai noi thé nay:
- Ta khong n6i chuyén ai tao nguoi tao thién, ac, ta khong néi cé ai d6 chiu qua sudng, qua kho, o
day ta chi n6i mdt phap duyén khéi: V6 minh duyén hanh, Hanh duyén thirc, Thirc duyén Danh
Séc,...

Tue 1a Ngai cho nguoi ta biét rﬁng 0 doi khong c6 mot chung sinh. Tét ca 1a nhitng composition, nhiing
khéi tong hop dugc tich cop lai bang v0 s0 nhing thanh t6. Dé goi 6ng A lam thién thi 6ng A d6 13 mot
khdi thanh t6 gdm rat nhiéu yéu td trong do, 6ng tao ra nghiép thién, nghi€p ac nao do; chinh nghiép
thién, nghiép ac d6 ndé méi tao nén 2 thir qua: Qua binh sinh & Qua ti sinh; O qua binh sinh, qua tai sinh
d6 ¢ chiing sinh tao ra bai nhan thién, nhan 4c nay. N6 1a similar not the same, ¢ thé gidng nhung khong
phai 1a mét.

C6 hiéu khong? Lam on hiéu dum cai do.

C6 nghia 13, c6 ngudi hiéu 1am, noéi 1a: Khi t6i lam thién ma qua thién chua trd thi qua thién no trén &
dau? Thi toi bat budc phai tra 10i thé nay. Khi ciy xoai chua ra trai thi qua xoai né trén ¢ dau?

Hiéu khong?
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Khi minh chwa cham tay vao hop quet thi minh c6 thé dé no trong quan minh duoc, ding khong? Vi luc
d6 nd khong co lira. Cai lira né nam & d¢au? Khi ndo ngén tay, banh xe, d4 lira, ga hodc 1a xang no két hop
v6i nhau mot cach hop 1y thi chiing ta bén ¢6 ngon lira. Hiéu khong?

& day khong hé c6 nguoi ndo tao ra thién ac, ¢ ngudi nao tao qua kho, qua vui ma tat ca khdi tong hop
nay tao ra nghi€p thién ac, va co khdi téng hop khéc dugc tao ra boi khéi téng hop trudce, do 1a mot
chuyén.

Chuyén thir hai, ndi cai nay ra hoi mét nha.

Trong mdt bai giang gan day t6i ¢6 noi, mudn lam Phat tir thi chuyén dau tién 1a phai ngdi lai dinh nghia
v6i riéng minh: Hanh phc 1 gi, Pau khé 14 gi.

T6i rat 1a hi vong ba con hiéu dugc chd nay. Hiéu duoc dau kho 1 gi, hanh phuc 1a gi thi ching ta d3 1a
Phat tir hét 50%. Hanh phuc 1a gi? La c6 dugc cai minh thich; va, dau khé 14 chiu dung cai minh ghét. Ma
cai thich- ghét & dau né ra? N6 do tién nghiép, khuynh hudng tim 1y va méi truong séng. Do 3 cai ndy nd
moéi ddy minh mang than phu nit, ma phu nir Viét Nam khong phai phu nir Campuchia, phu nir thon qué
cht khong phai phu nit thanh phd, ngudi it hoc khong phai nguoi hoc nhiéu. Viét Nam, phy nit, thon qué,
it hoc, nha ngheo, thi 5 cai nay n6 cong lai tao ra mot chd thich, chd ghét khong glong nguoi khac; Roi do
tién nghiép né day minh lam than nguoi dan ong, nguoi Y, trong mot gia dinh ¢ tién, ching ta dugc an
hoc dang hoang, tat ca nhiing cai nay cong lai lam nén nén tang tdm thic ctia minh, dung khéng? Minh c6
nhirng cai thich, cai ghét; mot ngudi dan ong thuong luu, ngudi Y sé c6 nhitng cai thich, cai ghét khong
giéng cai thich, cai ghét cia nguoi dan ba, Viét Nam, ¢ vung qué, that hoc, nha ngheo. C6 ding vay
khong?

Do tién nghiép né day cho minh lam loai an c6, minh gip thit séng mau tuoi minh 1am lo. Do tién nghiép
day minh 1am loai an thit sdng uéng mau tuoi thi lic d6 gip bii cé minh 1am lo, bdi vi do tién nghiép nd
day minh vao canh gi6i ¢ cho nén khi minh gip dugc cai minh thich minh bén goi no 1a hanh phic va
khi minh gip cai minh ghét minh goi d6 1a dau kho. Va, cai thich ghét ctia ngudi ndy chua chac 1a cai
thich ghét cua nguoi kia.

No6i nhu vay c6 nghia la ban than cai thich, ghét cua chung ta, n6 da 1a nhiing thur gid tri udc I¢, mac dinh
rat 13 twong dbi. Va tir d6, néu cai thich, cai ghét né 1a gia 1ap, n6 1a mic dinh, nd 14 wéc 18 thi cai goi la
hanh phic ciia chung ta ciing 1a gia dinh, udc 1&, mic dinh. Cé hiéu khéng? Cé nhitng thir thang Téo né
thich ma thang Ti né khong thich. C6 nhiing thtr thing Téo hom nay no thich ma ngay mai né khong
thich. Cai d6 c¢6 khong? Coé truong hop do.

Nguoi khong cé toe, ho khong thich luge. Toi bay gid cac vi c6 cho mot 16 luoe, mot rd kep t61 lam gi
v6i n6? Céc vi nghe kip khéng? Chiing ta khong c6 nhu cau. Tir d6 suy ra, néu chung ta khong c6 ching
tir thién phap chung ta c6 nghe ngai Xa Loi Phat thuyét phap thi ciing trdt quét, boi vi trude mat ching ta
12 ngai X4 Loi Phit, ngai da dem lugc cho mét tén khong c6 toc. C6 hiéu khong? Lam on hiéu dum.

Ttrc 1a, 1000 vi Phéat ra doi, cac Ngai dem ra toan kep voi luge khong, ma minh khong ¢6 téc thi thua.
Dang y cho chu ting, ding mdt miéng vai thoi chu ting xai dugc, dem nguyén cai soa-ré chu ting thua,
khong thé nao c6 4o cudi trude cong chuia duge. Nha.

Cho nén, t6i tré lai ndi dung ctia dém nay ma t6i cho 1a mot chuyén rat quan trong.

Noi den chua nguyén thuy chung ta phai nh6 cai nghia ndm na cta chir d6. Nghia 1a Nguon gbe. Va,
ngudn gdc cua ching ta 1a gi? Nguon goc cua chung ta chinh la cai thién, cai ac cia moi nguoi. Mbi
ngudi c6 kiéu thién khac nhau, va moi nguoi co kiéu 4 ac khong gidng nhau.

bém nay, toi mudn ngdi lai lam viée véi cac vi mot s6 dinh nghla Chung ta dat lai thang gia tri cua mot
s6 van dé ma xua gio minh nghi la “blet roi, kho lam noi mai”. Do la, hoi ndy t6i noi chir “hanh phic” va
“dau kho” & déy ai cling nghi biét roi hét, nhung néu minh ngdi do lai hinh nhu nd c6 nhiéu van dé 16n
ma minh khéng dé y.

Bay gio t61 n61 qua chuyén Nhan — Qua.

Tai sao ma hanh phiic ctia ngudi nay khong gidng nguoi kia? Boi vi cai thich, ghét ciia ngudi nay khong
gidng nguoi kia. Va, ¢ dau no ra cai do? Trong A Ty Dam day rat rd, toan bd su hién hitu cia tit ca chung
sinh n6 nam trén dong chay ciia Nhan & Qua.

T6i doan chic mot diéu, ba con ngdi trude mit toi ai cung nghi rang minh hiéu Nhan — Qua roi. Pém nay
cac vi cho t6i ndi mot 1an thoi, cac vi xem coi cac vi hidu c6 t6i chua?

Tbi nhéc lai nha.

Toan bo doi sng ctia ching ta déu nam trén dong chay Nhan — Qua. Nhan — Qua 1a cai gi? Co 4 truong
hop ma minh goi l1a Twong quan Nhan — Qua :
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(1) Nhan tao ra Qua: Minh séng thién, thi minh duogc qua lanh, qua vui; séng ac thi minh bi qua 4c,
qua xau; d6 goi 1a trudng hop thi nhat, Nhén tao ra Qua.

(2) Truong hop thtr hai 1a Qua tac dong Qua. La sao? Co nghia la do qua nghiép qua khir chung ta
phai sanh vao lam loai nao do, trong than phan, trong hinh hai do, trong hoan canh, trong bdi canh
do, trong diéu kién d6 chiing ta s& d& dang nhan nhiing qua ma twong tng véi hinh hai, than phan
d6. C6 hiéu t6i n6i khong?

Thi du , bay gi¢ trong qua khir khong o kiép nao, cach day 100, 120, 180, 210 kiép toi da tao nghiép bao
luc, bao lyc gia dinh, chén ép, ép udng ngudi khac. Thi bay gid nham luc trd qua, thi du ngay bay gio, toi
phai mang than phan ngudi phy nir trong xur Hoi gido, toi phai 14 nguoi con gai & mién qué Nam Bo Viét
Nam dé t6i lay mot thang chong nghéo, no that hoc, né méi udng ruou vé né 16i ra né dap, xong né bit toi
dé, dé xong n6 16i ra nd dap; vi con mot déng lam sao t6i dam bo nd, bo nd 1ay gi nudi con? Thé 1a t6i
phai vi con dua lung cho n6 dép, n6 dap nhu mot con thu. Co hiéu khong? C6 nghia la do tién nghiép no
moi tao ra qua cho toi di vao mot noi chdn nao do6, va tir noi chén d6 né mai 1a diéu kién cho toi nhan cac
qué khac. C6 hiéu khong?
Hoi ndy t6i c6 ndi ma khong biét cac vi c6 nhd khong? Mdi 1an ta co thién niém hay ac niém né xuat hién
trong dau ctia minh n6 dé lai 2 thir qua: Qua binh sinh & Qua tai sinh.

- Qua tai sinh = N tao ra tim dau thai dé chung ta di vé& mdt noi chdn nao do.

- Qua binh sinh = nd tao ra nhitng vui, budn trong kiép séng d6 sau gidy phit dau thai.

Thi du bay gio t61 lay Phat, nho tdm thanh kinh do no tao ra cho t6i mdt tam dau thai qua lanh, do1 sau toi
sanh ra t6i dugc mang than nguoi, do 1a qua tai sinh; Con qua binh sinh 13 sao? Sao khi tir bung me lot
1ong ra tram di d4u tram ciing dwoc nguoi khac ci dau kiéng dé, kiéng né hét. Qua do goi 1a qua binh
sinh.

Chinh qua binh sinh nay n6 1a méi truong dé minh don nhan nhiéu qué khéc; Phai mang than nhén loai,
phai do nghiép nao d6 ma minh mang than nhan loai; trong cai thin nhan loai ndy minh méi c6 thé bi tai
nan xe cd, bi trong bénh, bi tai bay hoa giri, bi vu oan, bi thi phi, bi dam chém, chtr néu minh do céi
nghiép minh sanh vé troi thi chuyén tai nan xe co khong c6, dung khong? Trén troi khong ¢ chuyén
nguoi dam chém, bao hanh, bao luc — khong c6. Béi vi, nho qué lanh nao do vé troi thi me”iy qua do chung
ta khong co diéu kién dé don nhan;

Nhung khi do mét cai nghi€p qué khir nao do, chiing ta mang than phan mdt con thu, mdt con cho, cling
1a con ché ma con cho ciia Tay khac con cho ciia Ta. Cho ciia Ta mdi 1an gan Noel no run, con ché ta di
ngang bui riéng, di ngang 14 mo né run; t6i khong dn bao gio ma toi biét vi t6i doc rat 13 rong; nd thay ci
riéng, 14 mo no run; Con con chd Tay khong. Con ché Ty c6 nhiing nd vo bui sa, bui 14 mo né khong
run, boi vi n6 khong cé gi hét; & bén Houston bén My chung t61 khong phai thay tung nhung ba con Phat
tir chét thi ciing phai di, ba chii nha quan ba 1a nguoi Vi€t goc Hoa, ba c6 con cho, ba cung lam. Khi nd
bénh, ba dem nd di thi y, bac ngan; N6 chét roi, ba bo ra 1000 lam mo bia “In memory of Lucky”. 1000$
dé 1am mo bia cho con ché. Trong khi bén minh, rya man gia can, con khuya méi c6 chuyén 1am md bia,
khong bao gio.

Cho nén, truong hop 1 1a Nhan tao ra Qua; truong hop 2 1a Qua tac dong Qua.

(3) Truong hop thtr ba, Qua tac dong Nhan. Co nghia 1a sao? Do Qua qua khir minh sanh ra trong
mot mdi truong ndo d6. Minh dé co thién tim, dé c6 4c tAm; sanh ra trong gia dinh nghéo qua thi
kho 10ng ma hao sang lim. C6 hiéu chit hao sang khong. Hao sang = rong. Kho qua ma. Chi biét
lum, nhét, lum, nhét chtr lam gi biét moc, dwa duoc.

C6 ong tri¢u phu do éng xuét than la nha ngheo, sau nay éng giau r0i, 6 mot 1an di choi hd, bi lot xuéng,
lac 6ng dang mé sang, hoang loan, nhan vién ciru hd ndi “dua tay day”, ong nghe chir “dua” ong khong
chiu dua, ca doi ong c6 dua ai cai gi du; Nhan vién ctru hd hleu moi noi “Né, cam” thi ong mai chiu
cam. C6 nghia 13 t6i lac do r0i. Toi luc 6ng vé gia, dng dang nam hap héi, vo con, chau ndi chau ngoai vé
dong, khoc sut sui, thi 6 ong méi hoi thiang David ¢ day khong? — Co; Hol thang Robert c6 day khong? —
C6. Dau ré, o timg dtra. Ong hoi: Ptra ndo coi cong ty? Taéi chét rdi ma van con.

C6 nghia la truong hop do goi la Qua tac dong Nhan. Hiéu ha? Do tim Qua, no day t6i vao lam ngudi
Viét Nam nhung t6i lai song vung trung tim, nhu Sai gon, Thi Puc, t6i dé dang gap chu Tang, Phat tu,
no day toi vO vung canh dén, U Minh, miét thir. C6 biét miét thir, biét canh dén khong? Mudi kéu nhu sdo
thdi, dia 1énh tua banh canh thi chu tang nao ma dam vé dudi? C6 3,4 lich moi lich nao toi cling tron, t6i
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thdy canh dén t6i tron, xudng mudi ma nd phap t6i 1a t6i khong con dudng vé nita. Thuong 1dm. Yéu lim
nhung cang nhé em t6i cang di xa, cang di xa toi cang nhd em 1a chd d6. Nghi téi rung minh.
Cho nén, truong hop thir ba 1a Qua tdc dong Nhan.
(4) Truong hop tht tu 1a Nhan tac dong Nhan. Trong may truong hop ndy chi co trudng hop dau
tién 1a “tao ra” thoi. Nhan tao ra Qua; con méy truong hop sau 1a tic dong hét: Qua tac dong Qua;
Qua tac dong Nhan; Nhan tdc dong Nhan. La sao?

Nhén tac dong Nhan c6 2 trudng hop. Kiép trudc va kiép nay hoic 1a ngay trong kiép nay. Kiép trudc va
kiép nay la sao? Trong nhiéu doi qua khir minh da thudng xuyén tu tap thién dinh, tu tap kham nhin, tu
tap tir tAm, cai d6 1a nhan hay qua? Thi kiép ndy minh quay lai cai d6 minh tu dé hon nguoi ta, dung
khong? Dung thi gat, khong dung dung c6 gat; Thi du BO Tat Tat Pat, 7 tudi dac thién, kha nang do trén
troi r6t xuong hay do Ngai huén tap? Tirc 1a do nhén ngay trude Ngai da tu thién qua nhiéu kiép, bao
nhiéu A Tang Ky bay gio 7 tudi, cha dua ra dong, ngdi nhin xung quanh thiy khong c6 gi dé nhin bén
nham mat lai. Khi nham mat lai khong biét nhin cai gi bén nhin hoi tho.

C6 2 cai bén nay, chir “bén” rat quan trong. Nhu trong lich sir Viét Nam c6 6ng bén nhé khong “sau khi
danh xong gisic An 6ng bén vé troi”.

Ngai c6 2 céi ben.

T6i nhin mat quy vi t6i budn ngti quéa di phai cho t6i gidn mot ti.

Céi bén thir nhét 14 thdy bén ngoai khong c6 gi dé nhin bén nhin vao trong; Va khi nhin vao trong khong
biét nhin cai gi bén nhin hoi the. Nhin hoi thé voi hug can cia Ngai Ngai ben dic So thién. 3 cai ben.

Con minh thi sao? Mé mit ra thdy cai gi cing hay, ben phong tam, bén to1 16i, bén sa doa. Cho nén,

chuyén thtr nhét, Nhan tic dong Nhan = Nhan tién kiép tac dong nhan bay gio. Tai sao bay gid co nhiing
ngudi dé no ra can, thon, nhét, giong, né khong thém nghe phap; ma tai sao c6 nhitng tén n6 nghe 16m
bén cao dau di tu.

Céc vi nhé Luc T6 cua Bac truyén khong? Di don ciii, khong biét chit, chi nghe “ung vo s tru, di sanh ky
tanh” bén di tu, tro thanh to 6 cta thién Trung Qudc; Toi khong ban sir tinh cta cu chuyén do, toi chi
nghi ¢ ddy déan tau hii nhiéu toi chi ké chuyén vay thoi.

Hoic nhu ngai X4 Loi Phat, ngai chi nghe mot cau ké thoi : Van phap do duyén sinh, van phap do duyén
diét, bac Pai sa mon da noi rd duyén sinh, duyén diét ay; nghe nhu vdy ma hiéu Bén Pé va 12 Duyén
khoi. Boi vi Bén Bé va 12 Duyén khoi khong cé tach rdi nhau nhu 14 nhiéu nguoi hiéu 1am.

Tiép theo. Céi d6 1a céi tdc dong ctia Nhan qué khir va Nhan hién tai. Va nhan hién tai tdc dong nhan hién
tai chic cac vi thdy. Gian nhiéu lan thanh ra 1an sau dé gian hon. C6 dung khong?

T6i ké cac vi chuyén nay. Mot anh Phat tir di hoc dai hoc ¢ Ky tic x4, gia dinh ciing khong dén ndi nhung
sinh vién ma, anh ¢ ky tic x4, ma anh ¢ gan may thang ban, mot thang thi qua nghéo, no toan xai ké
khong, mot thang thi quéa keo, ciing ké luon. Thé 13, cai gi ho ra, thing mi méi vac vé, 3 gidy 1a n6 lam
nura thung, cuc xa bong, chai sampoo dé do 3 gidy, nira chai; the 1a anh sao ta? An mi méi lay ra, goi dau
moi lay ra, danh ring méi 1ay ra, xong rdi bén cét vao. Sau may nim dai hoc, chang trd vé bén tr thanh
nguoi keo, va méa nhin khong ra. Ba khong ngo thang Téo ngay xua né khong c6 kinh hoang nhu vay.

Va nguoi thi hai la tram.

Toéi 6 My, mAay dong coin 20 cent nd gan nhu 1a zero, hiém c6 co hoi dung | lam. Thi du toi cay xing minh
lay 3 goc minh bo v6 minh bom banh xe, ma mot thang minh bom dugc may 1an? Cho nén, di cho vé gip
bac cic nan lam. Nhung, hay thay d6i suy nghi d6 khi vé Thuy S§. Thuy Sy dong xu Thuy Sy gia tri vo
cung. Va nhét 1a dong xu 50 cent clia nd nd nhé xiu nhu hat dua, gia tri cuc ky; 6 Thuy Sy, ba con nao
choi tién 1¢ t6i cho dia chi, ship thang. & Thuy Sy ddng xu gia tri cuc ky. Co rat nhleu lan di vo nha tdm
n6 kéu cai “keng”tdi ngung lai phai di klem cho xong. Klern cho xong méi di tim duoc, gom nhu vay.

Ma & My t6i cho nd rét 10 cai keng trdm vAn thanh than tdm tu tai. Nhung Thuy S¥ thi khong. Thuy Sy
ma nghe cai keng 1a minh phai nhé cai keng nay ctuia 50 xu hay 10 xu, hay 1a 5 xu. Kinh khiing nhu vay.
La vi sao? La vi Nhan tic dong Nhan. Minh & mot chd ma minh cir toan tinh hoai thi cii toan tinh lau
ngay no6 dugc nudi 1on.

Cho nén Lio Tir c6 mdt ciu thé nay “dung coi thuong nhing suy nghi thodng qua trong dau” Vi sao vay?
Vi bay gio no la thoang qua trong dau ma khi n6 duoc lap di lap lai nhidu 1an n6 bén biéu hién qua hanh
dong, hanh dong nhiéu 1an né bén tro thanh thoi quen; théi quen bén tro thanh con nguoi that cta minh .
C6 hiéu khong?

Anh d6 anh rat rong rai, hao sang nhung anh & gan nguoi keo. Chinh ci keo nd lam cai nén cho cai keo
vé sau. Pay 1a 1y do vi dau Phat day ¢ gan nguoi lanh 1a chd d6 d6. Minh ¢ gan nguoi nong tinh minh rat
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dé bi lay. Tin i di. Hay tin t61 nhu dang tin ban tay c6 5 ngon tay vay. (3 gan no lay. Ngudi minh thich,
minh quy minh lay la dé noi roi; nhung ngudi minh ghét, minh khinh van lay, vi tAm thtrc ctia minh khi
gan nguoi d6 qua 4 giai doan: Dau tién 1a tam thure d6i khang, minh kho chiu lam; O lau ngay ddi khang
chuyén qua Thoa hiép — Hoa giai va cubi cing Pong hoa. N6 di rat ngoan muc. Hanh trinh 14y lan rat
ngoan muc.
N6 con hon covid nita. Vi covid né con c6 diéu kién dic biét, chi con tam Iy ma, n6 nhanh ghé 1am.
D6i khang — Thoa hiép — Hoa giai — Cudi cing 1a bi Dong hoa luc nao khong hay. Thoi gian d6 & mdi
nguoi khong giéng nhau.
Dém nay t6i quay trd lai. Toi mudn noéi vé cdi ngudn cia chung ta.
Hoi ndy to1 n6i, Phat nhin mot nguoi Phat biét thién cdn va 4c can cia ho thé nao, va dém nay bai giang
cua toi vé Nhan — Qua la to1 muén noi dén quan hé cta Thién va Ac.
Gi0 t61 ndi chuyén thir ba.
Hoi ndy la twong quan gitta Nhan va Qua: Nhan tao ra Qua; Qua tac dong Qua; Qua tac dong Nhan; Nhan
tac dong Nhan, hiéu hét phai khong?
Cho t6i ndi mot cau kho nghe nha. Cac vi dén day vi to mo hay vi nghe phap? Cac vi nghe don t6i nhiéu
lam, t6i coi mat ong co giéng thay Nhat T, thdy Phudc Tién khong? T6i hoi nhu vay vi khi t6i hoi s6
nguoi gat it qua.
T6i vira noi cac vi nghe, khi toi néi vé& Thién — Ac ciia chiing sinh toi ndi v& Nhan — Qua, tirc 1a do thién
qué khr no6 tao ra qua hién tai; Qua thién hién tai n6 tdc dong qua thién khéc; nhan thién hién tai n6 tac
dong nhan thién khac; dung khong ? Roi 4c ciing vay. Do qua ac qua khir tao ra qua ac hién tai, qua ac
nay no lai 1a diéu kién tac dong 1én qua ac khac cho né ra dé hon. Cac vi c6 nghe cau “dau d6 bim leo”
khong? Nha hoang moi c¢6 dau d6 duoc, dau — hang rao dd bim n6 méi leo dugc. Cai nay no lam nén cho
cai kia. D6 1a tuong quan gitta Nhan — Qua.
Cai tiép theo, 1a Twong quan ctia chinh Thién — Ac.
Hoi do6 gio hoc cai nay chua? Tuong quan cua chinh thién — ac; Minh nghe tuong quan Nhéan — Qua thi
hiéu rdi, nhung tuong quan thién — ac l1a sao?
Chinh vi mdi ngudi c6 tién nghiép, khuynh huéng tam 1y khac nhau cho nén mai truong song khéc nhau.
Co dung khong? Chinh vi 3 cai nay khac nhau, cho nén, cai 4c mdi nguoi khong giong nhau. Thi du nhu
cai bon xén, bun xin, mdi nguoi mot kiéu; c6 ngudi bun xin bAt chép, c6 ngudi bun xin xai dugc. Bun xin
bat chip 1a sao? Bat ké mit miii, bat ké uy tin, mién 13 trAim khong ton thi thoi. Nhung c6 nguoi thi bun
xin chdp nhan duoc, iy ra thi dau nhung chuyén cﬁn léy thi 1iy ra, nhung n6 dau nhu cat vay. Cé hiéu
khong? C6 nguoi ho bun xin 1a ho chi khong mudn mat théi chir ho khong mang chuyén gom vo. Co
nguot ho bun xin la ho khong mub6n dua ra ma ho con muén ldy vo thém nita. C6 hiéu khéng? Nhu vay,
chi riéng cai bin xin né c6 rat la nhiéu.
Hodc 1a tim san. Cai san moi nguoi cai san khac nhau; Co nguoi khi dung téi tai tién ciia ho ho méi gian;
c6 nguoi minh dung tdi1 chuyén tinh cam ctia ho ho maéi gian; c6 nguoi dung téi uy tin, mat mii, si dién
cua ho ho méi gién; c6 dung vay khong? C6 nguoi minh chui cha ho khong gian, 1am ho mét tién ho méi
gian; Co. Toi biét c6. Lam cho chang bi hao tién 1a chét v4i chang; nhung c6 ngudi chang san sang lay
tién mua mat mii, c6 khong? Mién 1a mit miii thoi.
Thuong mdi nguoi c6 kiéu thuong khac nhau. Nam nit thwong nhau vi ngoai hinh, thuong nhau vi cai gi
d6 thudc vé tinh than, thugc vé tim linh, & day yéu rdi ma phai khong? Con dan chau déng gia by tho
ngdy. Co chur. Minh ¢ nhiéu kiéu yéu. Minh yéu mot nguoi vi giong noi, vi diéu cuoi, vi 16 ling dong
tién, ... co nhiéu khi chi vi cyc thit 2gram ma minh cdng may chuc ky con lai vé minh hau nhu 1a hau ba
ndi Vay.
Cho nén, cai san, cai 4i, cai bun xin,... tham, san, si, i, man, kién, nghi moi nguoi mot kiéu; chinh vi cai
bat thién mdi ngudi mot kiéu né sé tac dong 1én cai thién cia mdi nguoi. Nhu t6i san nhiéu qua thi long
tr t6i bi teo; co hiéu khong? Mot khoang hep sao chita dugc 2 cai? Hé chira cai nay phai bt cai kia. O
day cac vi biét Ac-si-mét khong? C6 nghia 1a thém cai ndy phai bot cai kia chu.

- San nhiéu khoé c6 long ti.

- Long tir nhiéu thi bot san

- Hao sang thi b4t bun xin

- Bun xin bét hao sang

- Pinh tdm nhiéu bot phong dat

- Phong dat nhiéu b6t dinh tam
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- Tam, Uy nhiéu thi bét V6 tam, V6 Uy
- Vo tam, V6 Uy nhiéu thi bot Tam, Uy.

C¢6 dang khong?

Nhu vay, tuong quan cua Nhan — Qud: Nhan tao ra Qud; Qua tdc dong Qud, Qua tdc dong Nhan va Nhan
tac dong Nhan.

Tuong quan thir hai 1 Twong quan Thién — Ac:

- Ac ctia minh né tac dong cai Thién ctia minh, mdi vira giai thich, ding khong?

- Nguoc lai, cai Thién cta minh né ciing tic dong cai Ac cua minh, t6i ciing mdi vira giai thich,
dung khong? Tirc 14 khi minh méi ¢ cai Thién thi minh mét di cai 4c d6i lap. Khi minh c6 céi ac
nao do thi minh mat di cai thién doi 1ap. Nghia 1a chinh sy c6 mét cia thién nay n6 anh hudng su
cO6 mat cua ac bén kia. Va cd cai ac nay no anh hudng cai thién bén kia. Pay 1a tuong qua gitra
Thién véi Ac, Ac voi Thién. Va, 2 truong hop sau.

- Tuong quan giita Ac v6i Ac

- Tuong quan gitra Thi¢n véi Thién

Tong cong 1a 4 truong hop : (1) Thién tac dong Ac; (2) Ac tac dong Ac ; (3) Ac tac dong Ac (4) Thién tac
dong Thién.
Ac tac dong Ac 12 sa0? Khi t6i coi trong tién bac qué, t6i co thé giét nguol dé dang hon, c6 dung khong?
Co ai giét ngudi vi tinh chua? Thay chua? Tirc 1a cai 4c nay nd 1am nén cho ac kia. Vi mé tién, bén giét
nguot; vi da tinh, ben giét nguoi; vi si dién bén giét nguol.
ROi nguoc lai, c6 ngudi Tri nhleu no cung anh huong dén tinh tan thi du, do hiéu Phat phap mdi chiu
kho, chiu cuc, dim mua dai nang, mudi mong, néng lanh dé ma ngdi thién; ma cai d6 no lai tic dong boi
céi tri. Co hiéu khong?
Chang han durc Phét day, nay cac ty-kheo, néu cac nguoi hiéu dugc qua bau ciia B thi nhu 1a ta hiéu thi
cho dén miéng an cudi dung danh cho minh, cic nguoi ciing khong nd an. Co hiéu khong? Co nghia Ia tur
céi tri n6 bén dan dén tam tir. Hiéu khong? Bai vi sao? Boi vi minh biét rang, chi can nguoi nay ho khong
bi doi, thi dém nay ho s€ ngu ngon; ngudi nay khong bi doi tu day to1 chiéu ho co thé kiém dugc dong
tién cho ngay mai; néu ngudi nay khong bi déi tir dy téi chidu ngudi niy c6 thé khong pham phap. Hiéu
khong?
Chi nghi téi chd d6 12 1ong bi man né tran ra. La do céi nay.
Cho nén, chuyén dau tién, cai 4c anh hudng cai thién 1a ndy méi ndi d6. Do c6 cai ac nay lam mat cai
thién dbi 1ap; do co cai thién nay lam mét cai ac ddi 1ap; va, truong hop thir ba, cai ac lam nén cho cai 4c,
cai 4c tac dong cai 4c, do cai bat thién ndy 1am nén cho bat thién khéc; trudng hop thi tu 13 cai thién nay
1am nén cho cai thién khac; cling theo cadch nay ma hiéu;
Hiéu khong?
Thi du nhu, cac vi qua nhiéu 10ng thuong ngudi di, cho nén cac vi sin sang 3-4 anh em cam du ngoai san
cho khach v6 khong bi uét. Vi long tir ma nd bén ndy ra tinh tin, nhan nai. Hiéu ha? Vi 1ong tir ma nghe
ai d6 n6i xdu minh, vi thuong chiing sanh quéa rang ma xa, dé khong gian, tiép tuc lam tir thién. Hiéu t6i
no6i khong?
Chr minh méi 1am dugc 3 mé ma nghe tiéng doi, thi phi, 10i ong tiéng ve minh budéng. Nhung vi long
thuong chiing sanh, 1ong tric 4n chiing sanh, cho nén nhiéu khi minh phai bat chip thi phi ¢ doi dé di vé
phia trudec.
Nhé.
Cho nén, truong hop nay dugc goi 1a thién tdc dong thi¢n.
Nhu vay dém nay ching ta hoc cung mot lic rat nhidu mdi twong quan:

- Tuong quan gitrta Nhan — Qua : Nhan tao ra Qua; Qua tdc dong Qua; Qua tac dong Nhan ; Nhan

tac dong Nhan.
- Tuong quan gitra Thién — Ac: Thién tac dong Ac; Ac tac dong Thién; Thién tac dong Thién; Ac
tac dong Ac.

Hiéu duoc 4 cai nay chiing ta bén c6 kieén thirc can ban vé cai goi 1a ngudn goc. Hiéu vé ngudn goc.
Toan bd doi song nay cua chung ta, dau 1a con ong céi kién, cho dén mdgt vi danh nhan thé gidi cling déu
sanh, tr buon, vui trén nén tang cua Thién - Ac, cia Nhan — Qua; khi minh hiéu dugc thién ac, nhan qua
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minh méi c6 thé séng c6 trach nhiém hon, trach nhiém sao? Mdi 1an minh c6 ac tdm, minh biét day la cai
nén cho vo sb tha xau, bay kho dau vé sau.

Cho nén trong Kinh c6 cau thé nay: Diu mudn dau khong, thi mdi phut tréi qua chung ta dang c6 mit trén
con duong dan vé dau dé. Céi nay dang hay sai? Dau muén hay khong, dau biét hay khong, mdi phut troi
qua, chung ta dang c6 mat trén con dudng dan vé dau d6. Ma nhiéu khi minh khong ngo.

Kiéu séng cia minh no s& dan vé dau? Pang co rau ria ngon lanh, 6 mui; kiéu séng nay chic chan sanh ra
lam nang r6i; roi sao nira? Kiéu song nay nang la ‘nang xau hoic, tiép theo, ngheo xo xac, 10i sao nita?
Nhung ma cé gia thé; Roi co trudng hop nita, kiéu séng nay, kiép sau sanh ra van dugc 1am dan 6ng,
nhung kiép sau sanh ra phai 1am nang, ma nhd cing bong nhiéu nén dep, ma luoi nghe phap nén né dep
ma nd ngu.

C6 nghia I3 trong tirng phut trdi qua, kiéu song, kiéu hanh dong, kiéu tu duy ciia minh né kin dao
dwa minh vé mdt phwong troi nao d6 ma minh khong ¢6 ngo. Cho nén, tirng giay phut tréi qua
chung ta dang kin dao c6 mat tren con dwong dan ve dau dé. Va, trong tirng phut troi qua chung ta
dang kin dao xay dung chdn vé cho minh, chdn vé d6 cé thé 12 mot lau dai hay mét chudng heo, hay
1a mot ong cong

T6i ndi phéap t6i hay nhic hoai, cai t6i so, ngay xua to1 6 GO Vap, ¢ rap Dong Nhi, c6 Phat tr ¢ do; Sang
sang toi di hoc bén Gia Lam, t6i phai di ngang dng cbng, toi s¢ t¢ 1 phai nhin xudng; t6i gap con tring
chi, n6 nhu banh hoi, 1am cho mét lon vay do, tré con nd vot vé néd ban cho may ngudi nudi ca canh. Toi
nhin n6é ma thoi gian & do6 t61 khong ddm an banh hoi ludn. Céc vi tudng tugng, chui vo lon banh hoi do
10i co hoi di Ién rat kho.

C6 rat nhidu lan t6i nhac dén hinh anh con hau ngoai bién. Con n6 bam v6 da. Nha tho Tan Da, ngay xua
khi nao ranh 6ng xach cai bua, cai mudng véi mudi tiéu chanh dng ra ngoai d6 dng duc dng nhau ngoai
do luon.

Ma mAy con nay 1a theo cach hiéu tao lao ctia Phat tir 1a dn duoc.

T61 noi ludn nha. ¢ day co ai nghe chir “tam tinh nhyc” khong?

- Thir nhét 12 khong thdy. Khong thiy gi?

- Khong nghe? Khong nghe con vat kéu? Vay ma rat nhiéu, c6 ké khi nghe hoi bén tra 15i 12 khong
nghe con vat n6 kéu. T6i hoi ba con cd bao nhi€u con minh an thit ma n6 kéu dugc? Ké ra dugc
khong? Bo, heo, ga, cho, dé, ciru. My con nay dung téi né kéu; con miy con nay né kéu khong?
Nghéu, so, dc, hén, trung vit 10n, cd, tom, nhu vay minh an dugc dung khong, vi n6 dau co6 kéu?
Ma n6 kéu 1a minh dzot luodn.

Cho nén, nhé chd nay. Lac dé chut, tai toi so ba con hiéu sai qué 1im. Nam tong ma Tam tinh nhuc noéi
khong nghe con vat kéu ma an dugc thi né nhuc dir 1dm. N6 nhuc ca son mon. N6 nhuc cho minh, nhuc
cho dao, nhyc cho su phu ctia minh; Ma t6i khong hiéu vi sao ma c¢6 qua nhiéu ngudi dé dang chap nhan
chuyén d6. Khi doc kinh tiéng Pali, tho Phat Thich Ca, ban than an médn, ma mé miéng ra giai thich vé
Tam Tinh Nhuyc bén gidi thich nhu vy do.

Ch'flng han nhu co6 méy cai chuyén chung ta rat d& hiéu 1Am. Thi dy, lum dai mot nguoi Phat tir trong day,
hoi Bat Chéanh Dao 14 gi? Céc vi tra 101 dugc khong?

Nhu vay, Chanh Mang la gi? Nudi mang chan chanh. T61i lum dai mot nguoi ne. Chanh Mang 1a gi?

Chuia biét bao nhiéu tién ma micro do ec. Thay chua? Tién lam hoa vin, lam twong Phat, nghe phap thi
nghe khong dugc ma lam chua cao tugng 16n, cai can ban khong c6. Bo qua di.

Chung t6i khong c6 nhiéu thoi gian. Chanh Mang 1a gi? La nghé chan chanh nubi mang; 14 khong lam 5
nghé ta mang. Ok. Hay cho cac khanh, giéi cho cac khanh, tram hét.

Ubng khong, mua vang dat tuong, chiia khong micro, kéo nhau vo chiia, ding nhin 1én tugng, khong ai
thuyét phap, chi vi mé vang, kiép sau sanh ra toan than vang khé, dau 6c ngu xuan.

To1i chi hoi cac vi mot chuyén nay thoi.

Cic vi ¢6 biét Bat Chanh Pao 1a nhirng thanh t6 tAm 1y c6 méit diy di trong gidy phut chirng dao.
Hoc dugce cai d6 chua? Ba hoc duge chua?

Trong A Ty Pam giai thich rang, ngay gidy phat chimg dao, thay dugc Kho - Tap — Diét — Pao thi ngay
gidy phut tam thdy duoc day 1a Niét Ban, day la Bén dé thi tim d6 phai hoi dii Bat Chanh Pao trong do.

Hiéu khong?

Nhu vay, Bat Chanh Dao trong truong hop nay, né khong phai 1a nghé nira, ma né 1a mot thanh té tam 1y,
nghe hiéu khong?
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Nhu vay Chanh Mang phai hiéu 1a nhing thanh t6 tim 1y nao gitip cho chiing ta chon nghé luong thién.
Hiéu khong?
Ok. Tdi nay t6i dinh nghia lai nha.
- Chanh Kién 13 gi? Chanh Kién 13 cai nhin dang, dya trén 2 nén tang sau day:
o Hiéu dugc Iy Nhan- Qua nhu ndy gio minh hoc. Nhan Qua c6 méy twong quan.
o Hiéu duoc rang Moi thir do Duyén ma c6 rdi ciing do Duyén ma mat di. D6 1a hiéu Iy Tam
tuéng. Hai cai nay cong lai n6 chinh 1a Nhan thtrc vé T Dé. Cai d6 goi 1a Chanh kién.
- Chanh Tw Duy gom c6 3:
o Trang thai ly duc, vo san va bat hai.

Ly duc 1a mot cach c¢é y thirc khong thich nita. Chir nhidu nguoi hiéu 1am, khong thich 14 ly tham; khong

dung nha. Boi t61 dang gian thi ltc do to1 dau co tham, luc do goi la ly tham a? To61 dang ngu dau goi 1a ly

tham? Toi dang hon mé dau goi 1a ly tham? Ping khong? Cho nén, minh phai hiéu. Ly tham = Mot cach

¢6 ¥ thic t6i khong c6 tim tham vi t6i chan sg toi kho tram luan ma t6i khong thich hoa dep nay. Cai d6

maoi goi 1a tdm s¢ VO Tham.

O day ciing vay. Chanh tu duy c6 3: Ly duc, Vo san.

Ly duc = Khong thich trong tran canh.

V6 san = Khong bat mén tran canh.

Bét hai = Khéng c6 ¥ 1am nhiéu hai, gy ton thuong cho ngudi khac.

Ba cai nay cong lai bén c6 tén 1a Chanh Tu Duy.

- Chanh Ngir 1a gi? La trang thai tim 1y ndo ma né diéu dong cho ching ta khong noi 10i hai nguoi,

khong néi 11 din dén tram luan ma noi 16i nao c6 ndi dung hudng dén giai thoat thi trang thai tam
Iy 4y bén duoc goi 1a Chanh ngit. Toi cho dia chi 1a bo Patisambhida phan maggakatha, giang vé
Bat Chanh Pao. Chuia nio t6i khong biét chtr chiia nay ma xudng héi ngai hoa thuong try tri hoi
bo Patisambhidamagga 1a ngai bén mé ra cho coi chd do.

Viy la dém nay, roi khoi phap hoi lam on nhé thé nay. Bat Chanh Pao khong phai 1a dinh nghia kiéu nom
na, gio toi dinh nghia kiéu ndm na cho nghe né.

Chénh kién 14 thay dung; Chéanh Tu duy 1a nghi dung; nghi dung 1a nghi sao? Chanh ngir 13 n6i ding.
Chanh Nghiép 1a 1am ding; Chanh mang 14 nu6i mang ding, nuoéi mang chan chanh.

No. Khong dinh nghia nhu vay duoc.

- Chanh Ngit 1a trang thai tim 1y ndo ma n6 diéu dong ngon ngir cua anh khong bay, anh chi noi 16
loi ich thoi. Ma trong Chu giai noi cu thé ludn. Dé tai nao din dén chuyén tu tap Bat Chanh Dao,
n6 dan dén chuyén chimg ngdé Pao — Qua thi cai d6 méi dugc goi 1a dé tai chanh ngir. Chir con
gdp nhau ma nhic chuyén sanh vé trdi, sanh ra dep trai con nha gidu hoc giéi. Chua. Ma phai 1a dé
tai cia Chanh Ngit 1a nhiing dé tai nao dan dén sy budng bo, xa ly. Ma toi noi rat nhiéu lan, riét toi
nhuc ludn.

Phat tir ¢6 2 kiéu tu: Tu kiéu tha diéu va tu kiéu tha chim.
- Tukiéu tha chim = Thuc hanh thién phép voi tim budng bo, mong méi v6i qua lanh nay s& c6 mot
ngay minh khong con gi ¢ ma mong moi nita. D6 1a tu kiéu tha chim.
- Tu kiéu tha didu = 1am phudc ma nguyén tum lum hét tron, 14 tu kiéu tha diéu, ciing tha ma c6 soi
day con dinh & tay. Hiéu khong?

Va, tu kiéu bo rac = C6 gi x4u 1a liéng.

Tu kiéu lum ve chai = Thiy céi gi t6t thi lum vé.

Hai kiéu tu nay khéac hay giéng?

Tu dé thanh thanh va tu dé khong con 13 pham. Giéng hay khac? Can than cai nay nha.

Tu dé 1a khong con 14 pham va tu dé tré thanh thanh 2 cai nay khac nhau xa lam. Boi vi anh tu dé khong
con la pham, ngay nao anh nghe mui tanh tanh, tham san si cua ganh ty bon xén, nho mon, toan tinh la
anh bén biét minh con pham. Con anh tu dé thanh Thanh rat nguy hiém boi anh dau biét thanh vudng tron
dai ngdn ra sao. Bita nao anh nghe thiy ngd ngd, biét ngd ngd khong? Tu nhién nghe ring minh, mat
lanh, nghe sao bita nay nhin cudc doi van dep sao bén nghi d6 la thanh. Va trong hanh gia loai nay rat
nhiéu. Béi vi tir xwa dén gio minh séng phong dat, thit niém, minh dau c6 cam giac d6. Sau khi minh vao
ngdi yén trong it 1au, mot ngay hai ngay, mot ngay vai tiéng, khi n6 lang xuéng minh s& c6 cam giac trudc
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day may chuc nam minh khong hé biét t6i. Néu d6 1 hanh gia c6 hoc gido 1y va tu véi ctru canh khong
con 14 pham thi ho rat binh tinh, rat an toan; Con anh dé thanh thanh, luc anh thiy ngd ngd 1a anh bén
tuong lam.
Luu ¥ nha.
To61 dang giang Bat Chanh Dao.
- Chanh Ngir 14 thanh t6 tdm 1y ndo dé didu dong, hudéng din chuyén noi ning; D6 1a thanh t tam
ly.
- Chanh Nghiép la thanh t6 tam 1y, trang thai tam ly nao diéu dong, hudéng dan sinh hoat, hoat dong
cta chung ta.

Dé noi dé hleu Chanh Ngir, Chanh Nghi¢p, Chanh Mang la 3 Chanh Dao giai quyét 3 nhu cau tbi yéu
trong cudc sdng cua chiing sinh. Trong cudc sdng ctia chung sinh dau 13 con nao, con gi, ké ca con nguoi,
nhiing loai ching sanh thudc tinh con nhiéu hon ngudi, ngudi nhiéu hon con di nita thi nhé cai nay.

Ai ciing ¢6 3 nhu cau:

- Nhu ciu hoat dong: thi du nhu bay nhay, boi 161, lam viéc tay chan, phén tréng, bang den, tiéu
thuong ngoai cho,...

- Nhu cau giao tiép: C6 ai phii nhan minh khong c6 nhu cau giao tiép khong? Khong goi phone cho
ai thi cling nhan tin, khong nhin tin thi ciing chay qua hang x6m; néi chung bang cach nay cach
khac chung ta dimg c6 ndi minh khong c6 nhu cau giao tiép.

- Nhu céu kiém sdng: Minh khong kiém song 1y gi minh song.

Nhu vay, t6i chét lai 3 nhu cau 16n cua chung sinh la: Hoat dong, Giao tiép, Kiém song
Nguoi Chéu Phi ¢6 cau noi to1 hay nhic hoai: Con su tir mdi sang phai chay dé tim mdi. Va con nai mdi
sang phai chay dé khong lam moi cho su ti.
boi song nay chung ta khong nging hoat dong. Cho nén nhu cau dau tién 12 nhu cau hoat dong, hoa si v&
tranh, nhac si viét nhac, thay chua tung kinh, Phat tir cing duong.
3 nhu cu d6: Nhu cau hoat dong, nhu ciu giao tiép, nhu cau séng. Ba nhu ciu nay khi n6 duoc diéu dong
boi tdm lanh beén ¢6 tén: Chanh Nghi¢p, Chanh Ngit, Chanh Mang.

- Nhu cau hoat dong dugc diéu dong boi tim lanh bén c6 tén Chanh Nghiép.

- Nhu céu giao tiép dugc diéu dong boi tim lanh bén c6 tén Chanh Ngi.

- Nhu cau kiém song khi duoc diéu dong bai tAm lanh bén c6 tén Chanh Mang.

Hiéu khong? Con Chanh Tinh Tan, Chanh Niém, Chanh Dinh.
- Chanh Tinh tdn = Kha nang tinh tan, 1a T&r Chanh Can dé.
- Chéanh Dinh = Bén tang thién.
- Chanh Ni¢m = Ni€m trong B6n Niém Xu.

Phai hiéu nhu vay d6 thi minh méi c6 thé 1a Phat tr. Con dang nay minh thd Phat ma ai hoi t6i Bat Chanh
Dao minh bén giai thich kiéu d6, nuéi mang chan chanh 1a chét rdi.

Gibéng nhu Viét Nam minh, Hiéu 1a gi? Hiéu 1a hau ha com nudc cho cha me dung khong? N6 chi la
1/1000 cua chit hiéu thoéi. Hau ha com nuéc — bon chit ma chi ¢6 2 chuyén com véi nude; an véi ubng
th6i. Ma minh c6 hiéu thi c6 bao nhiéu chuyén phai 1am cho cha me? Téi 1 ty lan. Hiéu khong? Hiéu ha?
Cho nén néu dinh nghia chir hiéu I hdu ha com nuéc thi né qua ngheo.

Gidng nhu dinh nghia Chanh Ngit, Chanh Nghi¢p, Chanh Mang kiéu quy vi do. Gio hiéu chua?

Cho nén, dém nay ching ta cung nhau, ng6i trong chua Nguyén thuy, ban vé mot dé tai d6 1a Tro vé coi
ngudn ctia minh. Mai nay chéc téi chua Nguyén thuy ching ta nh¢ to1 phap hoi nay. Chung ta nhic lai
cudc gip g& dém nay. D3 hét gio, xin hen cac vi lan sau./.



